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Kolejny medalik tym razem jest to Medalik Szkaplerzny . wykonany prawdopodobnie z
aluminium lub podobnego stopu, ma wage 0,4 g. i wys. 28 mm i szer. 15 mm., stan zachowania
okreslam na dostateczny -. Oto co udato mi sie znalez¢ o Szkaplerzu: Szkaplerz (fac scapulare
od scapula - ramiona, barki, plecy) - wierzchnia czes¢ habitu w postaci szerokiego ptata
materiatu, takiego samego z jakiego uszyty jest habit, z otworem na gtowe. Szkaplerz okrywa
barki oraz siega na plecy i na piersi - stad bierze sie jego nazwa.

Jednym z najbardziej charakterystycznych krojow szkaplerzy jest tzw. kukulla noszona przez
mnichow benedyktynskich. Rézni sie od zwyktego szkaplerza dtugim kapturem.

Szkaplerz karmelitanski nosili do Smierci m.in. Jan Pawet II oraz $w. Josemaria Escriva.

1. Opis historyczny.

Zatozycielem szkaplerza karmelitanskiego jest $w. Szymon Stock, generat oo. Karmelitéw na
gorze Karmel w Palestynie. W czasach przesladowan swego zakonu wielokroc¢ uciekat sie do
Matki Boskiej. 16 lipca 1251 r. objawita mu sie Ona i podajac mu szkaplerz koloru brunatnego,
rzekla: "Przyjmij, najukochanszy Synu, szkaplerz zakonu twego jako znak mojego Bractwa i
szczegolniejszej taski dla ciebie i dla wszystkich Karmelitoéw. Kto umierajac miec¢ bedzie na
sobie ten szkaplerz, zachowany zostanie od ognia piekielnego, jest to bowiem godto zbawienia,
puklerz i tarcza przeciw wszelkim niebezpieczenstwom, rekojmia pokoju i szczegdlnej mej
opieki do konca wiekéw." Od tego czasu oo. Karmelici nosza szkaplerz, a w ich §lady poszli za
wiedza Papieza ludzie $wieccy, nawet krolowie i ksiazeta. Nie dos¢ tego. Najswietsza Maryja
Panna objawita sie Papiezowi Janowi XXII i przyrzekta mu nowy przywilej dla noszacych
poboznie szkaplerz karmelitanski, ze wyzwoli z czy$¢ca zaraz w pierwsza sobote po $mierci te
dusze, ktore, za zycia nosily poboznie ten szkaplerz. Jan XXII oglosit te taski $wiatu
chrzescijanskiemu dnia 3 marca 1322 r. bulla "Sabbatina", co tez nastepcy jego po kilkakro¢
zatwierdzili.

Medalik szkaplerzny.

0Od 1910 r. zostal wprowadzony do uzytku przez papieza Piusa X medalik szkaplerzny.
Przedstawia z jednej strony Najswietsze Serce Jezusa, a z drugiej obraz Najswietszej Maryi
Panny. Szkaplerz sukienny i medalik szkaplerzny maja taka sama wartos¢ duchowa. Chociaz
przyjecie powinno dokonac sie przy pomocy szkaplerza sukiennego, mozna go pdzniej, wedtug
osobistego uznania, zastapi¢ medalikiem szkaplerznym. Czynimy to juz sami. Powinno sie go
nosic na szyi, nie np. w kieszeni.



